
今月の読書目標：心
こ こ ろ

に残る本を見つけよう 

今年も図書館でクリスマス
バージョンのミッケを作り
ました～！ぜひチャレンジ 
してみてくださいね！ 

CHRISTMAS BOOKS♪ 

今年
こ と し

も残
の こ

りわずかとなりました。心に残った本や、好きなった本はありましたか？２学期にできたことや、３学期に 

挑戦
ち ょ う せ ん

したいこと、今年をふりかえり、２０２２年について考
かんが

えるのもいいですね♪ 
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☆今年の冬至
と う じ

は１２月２２日☆ 

冬至とは１年いちばん昼
ひ る

が短
みじか

く、夜
よ る

が長
な が

い日で、次の日

からは少しずつ昼の時間が長くなってきます。昔から冬至

は、「太陽
た い よ う

がよみがえる日」だと信じられていました。昔の

人々は、「太陽
た い よ う

の力が弱
よ わ

くなるとき人間
に ん げ ん

の 魂
たましい

もおとろえる」

と考えていたそうです。そこで、この季節
き せ つ

に旬
しゅん

のあずきや、

かぼちゃなどを食べて力を回復
か い ふ く

し、冬至をのりこえようとし

た習慣
しゅうかん

が今ものこっています。 

参照 「和の行事えほん 秋と冬の巻」 

沖縄では冬至の日に、 
「トゥンジージューシー」を 
食べる習慣があるよ！ 
「トゥンジー」は「冬至」 
「ジューシー」は「炊き込みご飯」
という意味だよ！ 

 

図書館
と し ょ か ん

だより 
明石小学校 図書館 

令和３年１２月２１日（火）

＊＊お知らせ＊＊ 
冬休み期間の本の貸し出しについて、 

１人 ５冊 までです。 

２４日（金）まで貸し出しを行っています。 
今年もたくさんの利用ありがとうございました☆ 

「あのね、サンタの国ではね、、、」 

☆クリスマス・イブにプレゼントを

届
と ど

けるためにサンタさんやトナカイ

たちが、１年を通して準備
じ ゅ ん び

をしてい

る様子
よ う す

が見えます。 

「みんなでたのしいクリスマス」 

☆すえっこねずみチビちゃんのはじ

めてのクリスマス。みんなとすごす

喜
よろこ

びが伝わります。また、キラキラ輝
かがや

く加工
か こ う

がされている１冊です。 

な
る
ほ
ど
な
！ 


