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自律・共生
～自ら学び・共に育つ～

さまざまな形の「ファースト・ペンギン」in 石垣小 校長 磯部大輔

「ハイダイビング」という競技をご存じでしょうか？ これは、27ｍの高さ（ビルの9階相当）

から飛び込む競技で、時速100ｋｍ近いスピードで水中に飛び込む非常に危険な種目です。この

競技では、衝撃が非常に大きいため、選手は頭からではなく足から水に入ります。言葉では表現

しきれないほどの勇気と技術が必要です。

最近、日本唯一のハイダイビング競技者である【荒田恭兵選手】の特集番組を観ました。彼は、

足もすくむような高さの断崖絶壁で有名な福井県の東尋坊などで練習しています。テレビで観て

も「信じられなーい！」とうならざるを得ない光景でした。彼は、「日本人で誰もやっておらず、

日本代表になれると思ったから。」と始めたそうです。荒田選手のように、失敗を恐れずに最初

に挑戦する人のことを「ファースト・ペンギン」と呼びます。

「ファースト・ペンギン」の言葉は、ペンギンの行動から来ています。ペンギンは氷の上から

海にダイビングして餌の魚を捕まえますが、最初に飛び込むペンギンは餌にありつく確率が高く

なります。しかし、天敵のアザラシやシャチが待ち構えているかもしれま

せん。それでも「ファースト・ペンギン」は、自分が捕食されるリスクを

 覚悟で海に飛び込むのです。そして、１羽が安全を確認した後、他のペン

ギンたちは次々と海へ飛び込むのです。

学校生活に置き換えてみると、本校にも「ファースト・ペンギン」

がたくさんいます。 彼らはクラスの話し合いで最初に意見を言ったり、

地球を温暖化から救うためにポスターを作ったり、自分たちで考えて

読み聞かせグループを結成したりします。これらの行動は、今年度

の育成目標のひとつ「自分から動く力」そのものです。さらに、自分

で気づいてトイレのスリッパを並べたり、誰も拾わない廊下のゴミを

拾ったりする児童もいます。先日の「お話集会③」では、このような

素晴らしい活動を写真と共に紹介し、「ファースト・ペンギン」の絵

本を読み聞かせました。子どもたちからは、「これから自分も率先し

て○○したい！」という感想がたくさんでした。「自分力アップ！」

する石小っ子がどんどん増えているのが楽しみです。

さて、私自身はこれからどんなことで「ファースト・ペンギン」になれるかな？ 検索してい

ると、「ファースト・ペンギン」っていう2022年のドラマがあるぞ。まずはこれから観てみるか。 

ん？ 無料で観れる動画配信サービスはHuluだけだって？ あームリだー！



10月9日（月）から学校のグランド整備工事がスタートすることになりまし

た。工事に伴いこれまで利用していた旧校舎跡の駐車場の大部分が使えなくな

り、当分の間駐車場スペースの確保ができない状態となります。

授業参観やPTA親睦ドッヂビー大会等、来校の機会が増えるタイミングで申

し訳ありませんが、1日も早く子ども達がのびのびと活動できる広い

運動場を整備するためですのでご理解ご協力をお願いします。

駐車場について

9月13日（水）校内童話お話大会があり、塚本大也さん（２－1）、仲松志真

さん（2－2）、﨑濵秀成さん・仲座光紀さん（3－1）、荷川取庵さん（3－2）

の５人が出場しました。

５人とも進んで挑戦し練習を重ね、自信を持って発表を行いました。

審査の結果、３年１組の﨑濵秀成さんが学校代表となり、10月8日（日）に行

われる「石P連童話お話大会」に学校代表として出場します。

新種目「ドッヂビー」！

PTA親睦ドッヂビー大会が10月22日に行われます。

（大会に向けた練習は体育館にて16～20日19:00～21:00）

これまでのソフトバレーから変更され、新しい種目となりました。

ドッヂビーとは、やわらかいスポンジ製のディスクを使用して行うドッジ

ボール形式のゲームで、ソフトディスクを使用するため怪我が少なく、短時間

で運動量を確保できる種目です。

百聞は一見に如かず、テトル本文に種目紹介の動画へのリンクを張っている

のでぜひご覧ください。https://youtu.be/91u_kmgw1gY

校内童話お話大会開催！学校代表決定！



１
学
年

〇校外学習について

今月は2回の校外学習を予定しています。1回目は6日(金)、新栄公園

へ行き『かけっこ＆秋みつけ①』を行います。2回目は17日(火)、バン

ナ公園で『秋みつけ②』そして給食センター見学を予定しています。体

調を整えておきましょう。

※17日(火)の校外学習は、お弁当の準備もお願いします。

○2学期徴収金（後期）について

10月20日（金）までの納入よろしくお願いします。

※校外学習のバス代も入っています、早めの納入をお願いします。

2
学
年

○徴収金の封筒を配布しました。10月13日（金）までに納入をお願いし

ます。

○11月に生活科の学習で、おもちゃづくりを行う予定です。1年生を招

待する「子どもまつり」で使う予定なので、ご自宅にある空き箱や段

ボールを集めていてください。

※持ってくる日は、後日お知らせします。

3
学
年

○２学期前期の徴収金（３０００円）の封筒を配布しました。10月20日

（金）までの納入をお願いします。

○10月18日（水）にスーパーマーケット見学（マックスバリュ石垣店）

を行う予定です。

５
学
年

○徴収金の封筒を配布しています。10月13日（金）までに納入をお願い

します。

６
学
年

○10月12日(木)に修学旅行説明会を行います。ご参加よろしくお願いし

ます。(料金・委任状等お忘れないよう)

各学年からのお知らせ！
必要に応じ、各学年からもお便り（連絡）があります。



10・11月の行事予定

10月の予定
日 曜 給食 予定

1 日

2 月 ○ 安全点検日 委員会⑥

3 火 ○

4 水 ○
石垣市小中教職員研修会
下校時刻変更
全学級 13:20頃

5 木 ○

6 金 ○ 人権の日

7 土 石小まつり

8 日 石P童話お話大会

9 月 スポーツの日

10 火 ○

11 水 ○

12 木 ○ 修学旅行説明会（６年）

13 金 ○

14 土

15 日 家庭の日・ファミリー読書

16 月 ○ 授業参観（２・３校時）

17 火 ○

18 水 ○ お話集会④

19 木 ○

20 金 ○

21 土 おきなわ地域教育の日

22 日 PTA親睦ドッヂビー大会

23 月 ○ クラブ活動⑥

24 火 ○

25 水 ○
発表集会⑤
算数・数学フェスティバル

26 木 ○

27 金 ○
校内研修 5‐2研究授業
下校時刻変更
5‐2 14:30頃 それ以外 13:20頃

28 土

29 日

30 月 ○ クラブ活動⑦

31 火 ○

11月の予定
日 曜 給食 予定

1 水 ○ 安全点検日 学年集会⑥

2 木 ○

3 金 文化の日

4 土

5 日

6 月 ○ 委員会⑦

7 火 ○

8 水 ○
校内研修 2‐1研究授業
下校時刻変更
2‐1 14:30頃 それ以外 13:20頃

9 木 ○

10 金 ○ 人権の日

11 土

12 日

13 月 ○ クラブ活動⑧

14 火 ○ お話集会⑤

15 水 ○
就学時検診
下校時刻変更
1学年 13:20頃 それ以外 通常

16 木 ○ お弁当の日①

17 金 ○

18 土 おきなわ地域教育の日

19 日
スポーツフェスティバル
家庭の日・ファミリー読書

20 月 振替休日

21 火 ○

22 水 ○ 発表集会⑥ 感謝集会（児①）

23 木 勤労感謝の日

24 金 ○

25 土 スポーツフェスティバル予備日

26 日

27 月 ○ クラブ活動⑨

28 火 ○

29 水 ○ 発表集会⑦

30 木 ○
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