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緑 花 

裏面には、今年度のスクールカウンセラー（SC）の紹介を掲載しています。ご覧ください！ 

明日、１・２年標準学力検査実施 

明日、１・２年生は標準学力検査を実施します。（国・

数・英・質問紙）本来なら４月に３年生を対象に実施

される予定だった全国学力状況調査時に一緒に実施

されるものでしたが、休校で全国学力状況調査が延期

になっていまい明日に変更となりました。ちなみに３

年生対象の全国学力状況調査はありません。３年生の

標準学力検査に関しては、１０月中旬を予定していま

す。実施後、成績が送られてきます。分析・考察を行

って授業での取り組みや個々への伝達をしていけた

らと思います。３年生は１ヶ月遅れのスタートで入試

の年でもあり不安もあるかと思いますが“今、できる

ことを１日１日頑張っていきましょう！” 

去った１５日（金）に部活動再開へ向けて市教委からのお知らせや新聞報道がありました本校でも部活動主任を

中心に部活動再開へ向けてのガイドラインの作成（練習日程・場所・どのような練習が可能か等について）して安

全・安心かつ円滑な部活動ができるように準備を整えてきました。 

昨日は保護者向けに、学校からお知らせを出しました。放課後に１８日（月）学校全体での話し合い（確認・調

整）・今日、１９日（火）各部活で説明（確認）を行い、明後日、２１日（木）から段階的に部活動をスタート

していきます。オリンピックはもちろん、各種スポーツ・文化的な大会・催しものが軒並み中止となり、３年生

にとっては、仲間と共に頑張り、最後の集大成の場が奪われる危機的な状況です。我々、学校・職員はたとえ、

延期・中止になってもこの先を見通して部活動の意義を今一度、一緒に考え、次（未来）へつなぎ、今できるこ

と・やれることを伝え、共に考え活動をしていきます。３密回避のため、部活動結成集会も持てないので、今週

１８日（月）～２２日（金）の給食時の校内放送で各部の部長さんが部の紹介をしています。昨日、配布した学

校からのお知らせと以下のことを確認して部活動を再開します。詳細は各顧問が部員に伝達します。保護者の皆 

さんのご理解とご協力を宜しくお願いします。 

部活動も始まるよ！できることからスタートしよう。 

①  ３密を避けるために、各部活動：平日・週２日程度、２時間程度の練習とする。 

  

②  休日練習に関しては、集合・解散時間を厳守し密にならないようにする。 

 ＊土・日のいずれかは部活動停止（部によって異なる） 

③  毎朝の検温の実施（保護者）・活動開始時の体調確認の徹底（顧問） 

 ＊少しでも体調が悪い場合は、保護者連絡の上帰宅させる。迎えに来てもらう。 

④  練習日以外の曜日は、休み・校外でのランニング（公共施設は不可・学校の周りのランニング）、又は座学 

を行う場合もある。（密を避ける（人数制限もある）・室内を使用する場合は、換気を十分に行う）  

⑤  感染防止へ向けて、常に消毒を行う。次亜塩素酸水は学校で準備する。（スプレー容器は各部で準備） 

 

⑥  新 1年生は、25日(月)～29日(金)の体験入部・見学後、入部届を各顧問 he 

 

⑦ 提出する。 

簡素化の中の入学式でしたが、市役所農林水産部

農政経済課農政係から、 壇上の盛花と１年生の

全クラスに市内の花屋さんを通じて花の提供があ

りました。ありがとうございました。 

（色彩はホームページで！） 



 

こんにちは。今年度、石垣中学校のスクールカウンセラーになりました。 

佐久川 博美（公認心理師・臨床心理士・臨床発達心理士）です。どうぞよろしくお願いします。 

 コロナの話題で始まった新年度。心細さや不安、イライラ、時にはやり場のない怒りを感じなが

ら過ごしているのではないでしょうか。あるいは、学校が始まりホッとしているでしょうか。 

 さて、みなさんは、「スクール カウンセラー」がどんな仕事をしているのかご存知ですか？   

英語の授業には英語の先生、保健室には養護教諭の先生とそれぞれに専門の先生がいます。 

私は、「こころや育ち」に関わる専門職です。そう言うと、どんな悩みもピタリと当てて解決する

占い師のように思う方や見透かされるようで怖いと思う方がいらっしゃるかもしれませんが、そん

なことはありません。みなさんの悩みや不安や気になること、子どもの育ちの心配事がどうして起

きるのか、どうしたら自分らしく解決できるのかを一緒に考えていくのが私の役割です。 

子ども達にとって、学校は楽しいことが沢山ありますが、人には話しにくい悩み、一緒に考えて

欲しいこともあるでしょう。ことばにして自分の思いを表現することはとても大切なことです。そ

の話し相手になりたいと思っています。保護者の皆様に対しても同じ気持ちでいます。 

一年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 保護者の皆さまも同様に、お子さんの育ちや子育て、ご家庭のことで、気にかかることや悩んで

いらっしゃることがありましたら、どうぞお気軽にご相談ください。お待ちしています。 

  

佐久川先生は昨年も石中を担当しています。（石中を担当して４年目になります。） 

先生は、温かく・優しく・生徒はもちろん、保護者・職員に寄り添ってくれます。今年度も本校の担当に 

決まりうれしい限りです。今年度もよろしくお願いします。 

１学期の来校予定日は５月：２６日（火）、６月：９日・１６日・３０日（火）、７月：１４日・２１日（火） 

と基本・月２～３回の火曜日来校となります。本校の教育相談担当は岡崎由里先生となります。 

ご不明な点やお話をしたい（相談）方はご連絡をください。 


