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石垣第二中学校 進路通信 第５号  

令和５年 ５月２６日 進路指導担当  

 
キ ャ リ ア 講 演 会  

 

 
 
 ５月１９日（金）上田情報ビジネス専門学校 副校長 

ひ だ い

比田井
かずたか

和孝先生をお招きしてキャリア 

 

講演会が行われました。全国各地にて１３００回以上の講演実績を持つ先生で、当日は「仕事も  

 

勉強もスポーツも『やり方』以上に『あり方』が大切」『やり方』というのは技術や知識。  

 

私たちは勉強や仕事をするとき、この『やり方』に目が行きがち。その方がわかりやすいし、  

 

効率がよさそう。でも、本当に大切なのは『あり方』。『あり方』というのは「心のあり方」。  

 

「どんな思いで」、「どんな心構えで」さらに言えば「何のために」それをするのか。  

 

この『あり方』を踏み外して、どんなによい『やり方』をしても、うまくいきはしない。」と  
 
「幸せになるためのココロのあり方」をたくさんお話いただきました。心が熱くなるお話ばかり  
 
に、生徒の皆さんもあっという間の９０分に感じたようです。以下は生徒の感想です。 
 
・「目の前のことをしっかりやることが大切だということがわかった」  
 
・「必要なのは感謝の心」という言葉が印象に残りました。最後に見た「母の貯金」はとても  
 
いい話で、自分も周りに感謝の心を忘れずに頑張ろうと思いました。将来に対して、自分の夢を  
 
持って進もうと前向きになれる講演会でした。  

 

 

ScrapBox では進路通信のバックナンバーや進路通信では紹介できないことなど  

様々な情報を発信しています。ぜひお気軽にアクセスしてください。  

                    https://scrapbox.io/higaakihir-35419768/ 

 

 


