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めぇら音楽隊                   （全学年）  

  令和５年度運動会は、めぇら音楽隊でスタートです。 
５・６年生で演奏する曲は、「校歌」「安里屋ユンタ」「うねぬ
やジラバ」「ミッキーマウス」の 4 曲です。「うねぬやジラバ」は、
宮良地域に伝わる古謡をアレンジして演奏しています。ドラムメ
ジャーは、６年生の盛山紗希さんです。 
３年生はリングバトン、４年生はカラーガード、１・２年生の元
気な行進もお楽しみください。 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

第１回 ラジオ体操                （全学年）  

 プログラム第１回は、全児童によるラジオ体操です。体操をリ
ードするのは、保健・体育委員の皆さんです。全体指揮は、６年
生の石垣結衣さんです。運動を行う前に、気持ちよく体をほぐし
ましょう。保護者・地域の皆さんも一緒に体操しましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第２回 千変万化「私は最強！！」   （３年・４年）  

  みなさんご存じの「千変万化」。 
一輪車や竹馬、カシガー袋縄跳び 
二人三脚、ボール運び、フラフープ 
を友達と協力してチャレンジし、一 
人一役でバトンを繋ぎます。最後は 
チームで取り組む一番の見せ所！ 
一人一人が輝く最強の演技を 
どうぞお楽しみください。 
 

第３回 投げろ！！ココロオドルほうへ   （１年・２年）  

  はじめに、１・2年生全員で 
楽しく元気いっぱい、ダンスを 
披露します。ダンスの後は、玉 
入れです。1回戦はサンバで 
ダンシング玉入れ、2回戦は 
団結玉入れです。かわいい子 
ども達から目が離せません。 
会場の皆さんも「ココロオドルほうへ」ご声援をお願いします。 

第４回・第５回めざせ！一等賞     （２年・１年）  

  最初は 2年生。一人一人 
ゴールを目指して力いっぱい 
頑張ります。 
  次に１年生。１年生は小学校 
初めての運動会。自分のレーン 
をはみ出さないように最後まで 
一生懸命走ります。 
全員がゴールできるよう応援よろしくお願いします。 

第６回 GO!GO!デカパンレース    （５年・６年）  

  体育の授業で行っている「ジ 
ンギスカン体操」。その曲に合わ 
せてリズム縄跳びにチャレンジし 
ます。リズム縄跳びの後は、巨大 
パンツをはいてリレー競争する 
デカパンレースです。 
  ５・6年生のかっこいい縄跳び 
と可愛いデカパンレースをお楽し 
ください。 

第７回 紅白リレー               （全学年）  

 各チーム、走順を話し合い、作戦 
を立て、休み時間も練習に励んで 
いました。１・２・３年生は初めての 
リレーに挑戦です。４・５・６年生は 
これまでの経験をいかし、チーム 
を引っ張っていきます。 
 赤組、白組、それぞれ 2チーム出 
場します。熱い応援、よろしくお願いします。 

第８回 家族リレー        （児童・保護者等）  

  子どもからお母さんやお父さんへバトンが渡されます。 
  おじいちゃん、おばあちゃんへ引き継ぐ三世代チーム 
もあります。 
  普段はみられない家族の走りに注目です。 

第９回 校歌ダンス                 （全学年）  

  最後の種目は、全児童による校歌ダンスです。たくましく成長
した宮小っ子が、心を一つに踊ります。保護者・地域の皆さんも
一緒に踊りましょう。指揮は、６年生の仲筋七海さんです。 
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