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持久走大会  結果報告～♪  

 去った１１日（金）に、保護者参観なしの持久走大会が行われました。  

単学年ごとに走り、少し寂しさもありましたが、１月から練習してきた成果を  

１人１人が発揮することのできた大会となりました！  

 今年からは新ルールとして、「チャレンジの部」を設定しました。  チャレンジの部とは、目標タイムにどれだけ

迫れるのかを競うトリムの部とは違って、順位の勝負になります。チャレンジの部にエントリーするかしないかは

各自の自由にはなりますが、「友達と勝負がしたい！」「１番になりたい！」など、競争心がギラギラ光る大会に

なりました。 

 ここでは、「トリムの部」と「チャレンジの部」の結果を発表したいと思います！  

 

【トリムの部】※目標タイムか誤差が±１０秒の児童です！ 

 

（１年生） 

                 目標タイム  実際のタイム  誤 差 

１位  石塚 りおん さん  ３分４５秒   ３分５１秒    ６ 

 

（２年生） 

１位  下河原 あいく さん ３分５０秒   ３分４６秒    ４ 

２位  豊里 みずの さん  ５分３４秒   ５分２８秒    ６ 

    安井 ちなみ さん  ５分３７秒   ５分３１秒    ６ 

３位  多宇 せいほ さん  ３分５０秒   ３分４１秒    ９ 

 

（３年生） 

                目標タイム  実際のタイム  誤 差 

１位  豊里 しゅんと さん ４分３６秒   ４分３６秒    ０ 

２位  友利 さと さん   ５分００秒   ４分５９秒    １ 

３位  岩本 うみまる さん ４分３０秒   ４分２６秒    ４ 

４位  大泊 さや さん   ４分５０秒   ４分５９秒    ９ 

 

（４年生）  

                 目標タイム  実際のタイム  誤 差 

１位  前盛 かい さん    ７分４５秒   ７分４５秒   ０ 

 ２位  豊里 かんな さん   ９分３０秒   ９分２９秒   １ 

 ３位  小池 ひかる さん   ６分２８秒   ６分２４秒   ４ 

 ４位  宮良 ゆうが さん   ６分４０秒   ６分３３秒   ７ 

～裏面に続きます～ 

ピタリ賞！！ 

目標記録の設定をみ

ると、練習からどれ

だけ意識していたの

が分かります♪ 

ピタリ賞！！ 

長い距離でのピタリ

は価値があります！ 

☆低学年で誤差１０

秒以内はスゴイ！ 

自分のことをよく

理解できています

♪ 



（５年生） ・該当者なし      （６年生）・該当者なし 

 

【チャレンジの部】※１～２年，３年，４年，５～６年で順位を出します。 

１～２年生の部（走った距離：８００M エントリー数：３２名） 

 １位  大泊 れお さん（１年）    記録：３分３８秒 

 ２位  松澤 だいち さん（１年）   記録：３分３９秒 

 ３位  多宇 せいほ さん（２年）   記録：３分４１秒 

 ４位  岡 こたろう さん（２年）   記録：３分４６秒１２ 

５位  三島 はるな さん（２年）   記録：３分４６秒４９ 

６位  下河原 あいく さん（２年）  記録：３分４６秒９６ 

７位  石塚 りおん さん（１年）   記録：３分５１秒 

６位  本原 ゆうや さん（２年）   記録：４分１２秒 

７位  宮良 えいと さん（１年）   記録：４分１８秒 

８位  宮良 なつ さん（１年）    記録：４分２５秒 

９位  神里 りん さん（１年）    記録：４分３３秒 

10位  多宇 えいすい さん（２年）  記録：４分３５秒 

11位  米盛 暖人 さん（１年）    記録：４分４１秒  

12位  西玉得 あき さん（１年）    記録：４分４９秒 

13位  山本 ひなの さん（１年）    記録：４分５２秒 

     嘉弥真 りこ さん（１年） 

14位  君島 えいと さん（２年）   記録：４分５５秒 

15位  山本 りょうじ さん（２年）  記録：５分０６秒 

16位  中村 ただのすけ さん（１年） 記録：５分１０秒 

17位  友利 ちず さん（２年）   記録：５分１１秒 

18位  バルセロ よう さん（２年） 記録：５分１２秒 

19位  大泊 こはる さん（２年）  記録：５分２１秒 

20位  宮良 ひまり さん（２年）  記録：５分２８秒 

     豊里 みずの さん（２年）  

21位  金嶺 さな さん（１年）   記録：５分３１秒 

22位  石垣 かおり さん（１年）  記録：５分４３秒 

23位  石塚 らん さん（２年）   記録：５分４７秒 

24位  奥平 すずな さん（２年）  記録：５分５６秒 

     与那原 かすみ さん（２年） 

25位  宮良 まいこ さん（１年）  記録：６分１７秒 

26位  新里 まう さん（２年）   記録：６分１８秒 

     明石 さら さん（２年 ） 

        

 

 

 

 

 

☆高学年は本番にアドレナ

リンが大量に出て、ほと

んどの人が大幅に記録更

新しました♪笑 

☆低学年はチャレンジの部に多

くの友達が挑戦しました！今

後も仲間と切磋琢磨しながら

レベルアップしてほしいと思

います♪ 



☆３年生の部（走った距離：１０００M エントリー数：１５名） 

 １位  山里 せいくう さん     記録：４分１５秒 

 ２位  中村 ゆきのじょう さん   記録：４分２０秒 

 ３位  城村 りん さん       記録：４分２２秒 

４位  岩本 うみまる さん     記録：４分２６秒 

５位  豊里 しゅんと さん     記録：４分３６秒 

６位  宮良 えいり さん      記録：４分５７秒 

７位  大泊 さや さん       記録：４分５９秒 

  友利 さと さん         

８位  齋藤 れん さん       記録：５分１３秒 

  神里 ゆうま さん        

９位  赤嶺 かんな さん      記録：５分１７秒 

10位  兼濵 たまき さん      記録：５分３５秒 

11位  内原 まなみ さん      記録：６分０４秒 

12位  東川平 あさひ さん     記録：６分２９秒 

13位  豊里 たける さん      記録：７分１０秒 

 

☆４年生の部（走った距離：１４００M エントリー数：６名） 

 １位  豊里 たかとも さん     記録：６分０４秒 

 ２位  小池 ひかる さん      記録：６分２４秒 

 ３位  宮良 ゆうが さん      記録：６分３３秒   

４位  金嶺 じゅな さん      記録：６分４６秒 

５位  石垣 いぶき さん      記録：６分４７秒 

６位  飯田 ますぐ さん      記録：６分５０秒 

 

☆５～６年の部（走った距離：１８００M エントリー数：９名） 

 １位  城村 いぶき さん（６年）  記録：７分２７秒 

 ２位  三島 かなこ さん（５年）  記録：７分４２秒 

 ３位  大泊 ゆうと さん（５年）  記録：７分５８秒 

４位  宮良 ゆうり さん（６年）  記録：８分２秒 

５位  米盛 えいほ さん（６年）  記録：８分３秒 

６位  岩本 そらまる さん（６年） 記録：８分１１秒 

７位  宮良 たける さん（６年）  記録：８分２５秒 

８位  齋藤 えいた さん（５年）  記録：８分２６秒 

９位  石垣 せん さん（５年）   記録：９分０４秒 

 

 

 

 

 

 

 

☆３年生と４年生は１２００M

を予定していましたが、実際

に走った距離に差が出てしま

ったので、学年ごとに順位を

出しています！ 

☆高学年はなんとグラウンド９周！

かなり長い距離でしたが、みんな

最後まで走り切りました♪ 



白保独自！石垣島一周の達成者 

（１年） 

  ・西玉得 あき さん  ・石垣 かおり さん 

  ・石塚 りおん さん  ・宮良 まいこ さん 

  ・松澤 だいち さん  ・米盛（海）はると さん   

  ・山本 ひなの さん 

 

（２年） 

  ・多宇 せいほ さん  ・友利 ちず さん 

 

（３年） 

   ・山里 せいくう さん   ・城村 りん さん 

   ・中村 ゆきのじょう さん ・大泊 さや さん  ・神里 ゆうま さん 

   ・豊里 しゅんと さん   ・岩本 うみまる さん 

 

（５年） 

  ・米盛 あいな さん  ・三島 かなこ さん  ・世持 さな さん  ・大泊 ゆうと さん 

  ・石垣 せん さん   ・東山盛 かりん さん 

 

（６年） 

  ・宮良 たける さん  ・城村 いぶき さん  ・宮良 ゆうり さん 

 

 

〇トリムの部で表彰された児童のみなさんおめでとうございます！ 

今回はピタリも２人出ましたー！自分の目標記録に近い記録で走ることって容易ではありま

せん。練習の時から分析を重ね、努力してきた証ですね♪  

〇チャレンジの部にもエントリーしたみなさん、ありがとうございました！「まずはチャレンジ」

というその気持ちはとても素晴らしいですね♪ 負けた悔しさというものは今後の人生に必

ず生きてくると思います！ 

〇見事、石垣島一周を達成することができたみなさん、おめでとうございます！ 昼のマラソン

や体育の授業でコツコツと努力を重ねてきた結果ですね！ やればできる！！ 

 


