
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

朝夕が冷え込む季節となりました。石垣市でも約 3年ぶりの石垣島まつりが

開かれ、賑やかな週末だったかと思います。少しずつ with コロナの過ごし方

を身につけながら、楽しみを取り戻す方向に変わってきているように感じま

す。しかし、本土では第８波に突入というニュースが聞こえ始めており、じわ

りじわりと石垣市にも近づいてくるのも時間の問題のようです。 

今月 17・18 日は 6 年生の修学旅行、12 月 1・2 日は 5 年生の宿泊学習が控

えています。子ども達が全行程を充実して行えるよう、第７波で学んだ教訓を

生かし、感染対策を意識して継続頂きますよう、ご協力よろしくお願いします。 

令和４年１１月７日発行 

白保小学校 保健室 

☆今月の保健目標☆ 

姿勢を 

正しくしよう 

裏面は「いい歯の日」についてです。 

 



 


