
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2月 4日は立春。この日から春分までの間に吹く、暖かくて強い雨風の

ことを「春一番」と言います。石垣では旧十六日祭前後に北風厳しい寒さ

になりますよね。それを過ぎるといよいよ春の訪れかなぁと感じさせてく

れます。さて、日曜日は待ちに待った『しらほっこ発表会』です。 

歌やダンス、合奏、合唱、劇に音読、各学年 1年間の学習の成果をそれ

ぞれのカラーで表現するため、日々練習に励んでいます。4月から成長し

た子ども達の姿を、楽しみにしていてください。まだまだインフルエンザ

や新型コロナ感染の流行も続いています。子ども達が本番に力を発揮でき

るよう、ご家庭での感染対策のご協力よろしくお願い致します。 

令和５年２月１日発行 

白保小学校  

保健室 

☆今月の保健目標☆ 

心の健康に 

ついて考えよう 


