
読書
どくしょ

感想
かんそう

文
ぶん

のニガテ克服
こくふく

！！  
 

  ポイント１ だれに向
む

けて書
か

くのかな？ 

まだその本
ほん

を読
よ

んだことがない、自分
じ ぶ ん

と同
おな

じくらいの学年
がくねん

のお友
と も

だちに、 

「こんな本
ほん

があったよ」「こんなところがおもしろいよ」と教
おし

えてあげるつもりで書
か

いてみよう！ 

  ポイント２ 書
か

くとどんないいことがあるのかな？ 

その本
ほん

を読
よ

んだときの自分
じ ぶ ん

のきもちを、ずっと後
あと

になっても思
おも

い出
だ

すことができる。 

もう一度
い ち ど

その本
ほん

を読
よ

んでみると、こんどは前
まえ

のときとちがう感想
かんそう

を持
も

つかもしれない。 

くらべてみるのも感想
かんそう

文
ぶん

のおもしろさだよ。 

  ポイント３ 自分
じ ぶ ん

にぴったりのテーマをえらぼう！ 

どうしてその本
ほん

の感想
かんそう

文
ぶん

を書
か

こうと思
おも

ったのか考
かんが

えてみよう。 

表紙
ひ ょ う し

が気
き

に入
い

った、自分
じ ぶ ん

ががんばっているスポーツの話
はなし

だから、など。 

すぐに理由
り ゆ う

が見
み

つからないときは、ためしに何冊
なんさつ

か書きだしてみよう。 

そうすると、「これなら最後
さ い ご

まで書
か

けそう！」という本
ほん

が見
み

つかるはず！ 

  ポイント４ 感想
かんそう

文
ぶん

のふくらませかた 

本
ほん

えらびにどうしても迷
まよ

ったら、本
ほん

に書
か

かれていることと似
に

たような体験
たいけん

をしたことがある、 

おじいさん、おばあさんや、家族
か ぞ く

からその時代
じ だ い

の話
はなし

を聞
き

いたことがある、など、 

なにか自分
じ ぶ ん

と関係
かんけい

がありそうなことを見
み

つけてみよう！ 

インターネットや、ほかの本
ほん

で調
し ら

べて知識
ち し き

を増
ふ

やすのも内容
ないよう

をふくらませるコツ。そうすれば、

ほかの人
ひと

には書
か

けない感想
かんそう

文
ぶん

が書
か

けるかも！ 

ぜひチャレンジしてみてね！！ 
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