
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。年始から大災害に見舞われ心痛め

るスタートとなってしまいました。202４年の干支は辰。十二支の中で

唯一『架空の動物』である辰は「今まで準備してきたことが形になる

年」といわれています。コロナ禍の影を脱して迎える 2024 年は、新た

な成功を目指して何かにチャレンジするのに最適な年です。 

3 学期は、しらほっ子発表会・校内持久走・委員会・鼓笛隊引き継

ぎ、そして卒業式と、『挑戦』と『成長』する場面が数多くあります。 

体調に気をつけながら、残り少ない今の学年での毎日を充実させ、 

「当たり前にあるコト」に感謝しながら大切に過ごして欲しいです。 

令和６年１月９日発行 

白保小学校  

保健室 

☆今月の保健目標☆ 

かぜ・インフルエンザ

をよぼうしよう 

【 裏面もあります 】 



 


