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石垣市立白保小学校 R７.３月 

【３月の保健目標】 

健康生活をふりかえろう 

うららかな春の日差しの中、そよ風が吹き渡るこの時期の様子を「風光る」と表現します。きらきら風が 

光る季節、６年生はもうすぐ卒業式ですね。しらほっ子みんなの健やかな成長を見守ることができてよかった

です。１年間、安全に気をつけて、元気に育ってくれて、ありがとう＾＾。 

保護者の皆さま、日頃の子ども達の健康管理や感染症対策、保健関係の書類提出や早退時のお迎えなど、 

ご家庭へお願いすることも多くありましたが、保健室へのご理解ご協力をありがとうございました。 

☆☆☆ 新年度 保健関係提出物 ☆☆☆ 

 ＊保健調査票   新学年の欄をご記入ください。緊急連絡先に変更がないかご確認ください。 

裏面「結核に関する調査票」もご記入ください。 

毎年、上書きして卒業まで使用しますので破損や紛失にご注意ください。 

＊運動器調査票  絵を見ながらお子さんが指定された動きができるかどうか確認し、太枠の部分へ 

☑を入れてください。保護者ご署名がありますので忘れずにお願いします。 

【新年度に入りましたらすぐに配布します かならず保護者の方が記入し提出してください】 
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４月に入ると、すぐに歯科健診があります。  

去年の検診でむし歯があった人は、治療はす

ませましたか？ 春休みは歯医者さんへいき

きれいな歯で新学年をスタートしましょう。 
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