
今月
こんげつ

の人権
じんけん

の日
ひ

のテーマは「思
おも

いやりの心
こころ

」です。 

「思
おも

いやり」とは、相手
あ い て

の立場
た ち ば

や気持
き も

ちを考
かんが

え、気
き

づかったり、相手
あ い て

に元気
げ ん き

が

ないときにはげましたり、困
こま

っている時
とき

に助
たす

けたりする心
こころ

や行動
こうどう

のことで

す。「思
おも

いやり」がテーマの図書
と し ょ

を紹
しょう

介
かい

します。 

思
おも ほん

   

  『どうぞのいす』 

  香山美子/作 

  柿本幸造/絵 

  ひさかたチャイルド 

うさぎさんがつくった「どうぞのいす」。 

あるひ、ろばさんがどんぐりのはいったかご

をおいておひるねをしているうちに、つぎつ

ぎといろんなどうぶつがやってきて… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

じっくり最後
さ い ご

まで読
よ

み通
とお

そう 

令和
れ い わ

8年
ねん

2月号
がつごう

 

『ふわふわことばで 

 なかよくなるほん』 

横山洋子/監修 

moco/絵 Gakken 

『みんなのきもちがわかる

かな？おもいやりの絵本』 

WILLこども知育研究所/編著 

すみもとなおみ/絵 

金の星社 

 

 

シマウマのしまもよう、キリンのくび、ゾウの

はな、サイのつの…どうぶつたちのからだの

なぜ？どうして？をかんがえてみよう！ 

あいてがよろこぶふわふわことばをつかう

と、じぶんまでこころがほかほかしてきます。 

このほんで、シナモンやクロミたちといっしょ

に、ふわふわことばをつかってみよう！ 

 

『ふたりはともだち』 

アーノルド・ローベル/作 

三木卓/訳 文化出版局 

目
め

には見
み

えないおもいやり。この絵本
え ほ ん

では、「かぞ

く」「友
とも

だち」「みんな」の３つに分
わ

けて、いろいろな

人
ひと

とのかかわりや、どんなときに、どんな心
こころ

の動
うご

きがあるのかをわかりやすく教
おし

えてくれます。 

ちょっとわがままながまくんと、きもちがとてもお

おらかなかえるくん。ふたりはとてもなかよし。あ

るひボタンをなくしたがまくん。かえるくんがいっ

しょにさがしてくれますが、どれもがまくんのボタ

ンではなく…おこっていえにかえると… 



  

『だいじょうぶ 

    だいじょうぶ』 

  いとうひろし/作・絵 

  講談社 

今年度
こ ん ね ん ど

の図書
と し ょ

の貸
か

し出
だ

しは 3月 2日(月)までです。3月 3日(火)からは返却
へんきゃく

と館内
かんない

利用
り よ う

のみとなります。 

   

 『心ってどこに 

   あるのでしょう？』 

 こんのひとみ/作 

 いもとようこ/絵 金の星社 

  『ともだちから 

     ともだちへ』 

 アンソニー・フランス/作 

 ティファニー・ビーク/絵    

 理論社 

『いっしょにアんべ！』 

髙森美由紀/作 

ミロコマチコ/絵/  

フレーベル館 

 

 

 

『「お手伝いしましょうか？」  

 うれしかった、そのひとこと』 

 高橋うらら/文 

 深蔵/絵 講談社 

 

 

 

   

  『ええところ』 

  くすのきしげのり/作 

  ふるしょうようこ/絵    

  Gakken 

 

ちいさかったぼくが、ふあんなきもちになった

とき、おじいちゃんは、ぼくのてをにぎり「だい

じょうぶだいじょうぶ」といってくれました。お

おきくなったぼくは、おじいちゃんになんども

くりかえし「だいじょうぶだよ」といいます。 

とてもいいてんきなのに、かおもあらわず、パ

ジャマをきたまんま、ためいきをついているク

マネズミくんのもとに、あるひすてきなおてが

みがとどきますが、だれからのおてがみかわか

りません。さしだしにんをさがしにくと… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

心
こころ

って いったい どこに あるのでしょう？ 

すきなひとにあうと、まっかになるほっぺかな？

どきどきするむねかな？わたしやぼく、どうぶつ

たちがみんなでかんがえます。かたちはみえない

心。あなたはどこにあるとおもいますか？ 

じぶんには「ええところ」が、ひとつもないとお

もっているあいちゃん。あるひ、しんゆうのと

もちゃんに「わたしのええところおしえて！」と

いってみました。ええとことをおしえてもらっ

たあいちゃんは、すてきなことにきづきます。 

障
しょう

がいのある人
ひと

やお年寄
と し よ

り、赤
あか

ちゃんを連
つ

れた

人
ひと

と出会
で あ

うことがあります。お手伝
て つ だ

いをしたくて

も、どうしたらいいのか分
わ

からずためらってしま

うことがあります。声
こえ

のかけ方
かた

や手伝
て つ だ

い方
かた

を学
まな

び

ながら、その人
ひと

の事情
じじょう

や気持
き も

ちに寄
よ

りそい考
かんが

え

てみましょう。 

ひねくれた性格
せいかく

でクラスでも浮
う

き気味
ぎ み

のノボルの

家
いえ

に、大震災
だいしんさい

で孤児
こ じ

となり日常
にちじょう

が変
か

わってしまっ

た有田
あ り た

が暮
く

らすことになった。デジカメを片時
かたとき

も

はなさない有田
あ り た

の心
こころ

の傷
きず

に気付
き づ

いたノボルと、ノ

ボルの心
こころ

の悲
かな

しみに気
き

づいた有田
あ り た

の物語
ものがたり

。「アん

べ」は南部
な ん ぶ

（東北
とうほく

地方
ち ほ う

の一部
い ち ぶ

）弁
べん

だそうです。 


