
  
   ＜保健目標＞ 

令和５年１０月６日（金） 

白保中学校 保健室 

              

✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭✭

令和５年度の視力検査の結果（裸眼）    受診者：５０人 

                     

 

  ＊C 判定からは「要精査」です。眼科の受診が必要 

   になりますので早めの受診をお勧めします。 

   メガネが合ってない人もいます。早目の受診を！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ＊現在、沖縄県では咽頭結膜熱患者が増加しています＊                           

＜予防対策＞ 

咽頭結膜熱はプールを介して流行することが多いので「プール熱」と呼ばれることがあります。 

〇病原体：アデノウィルス 

〇感染経路：咳くしゃみによる飛沫感染、手指、タオルの共用等による接触感染があります。 

〇潜伏期間：５～７日間 

〇症状：発熱、咽頭熱、結膜炎が主な症状になります。 

〇予防：ワクチンはありません。手洗い、うがい、咳エチケットといった基本的 

    な感染対策が大切です。感染者との密接な接触を避けるためタオル等は 

別に使用して下さい。 

※ご家庭での感染予防対策をお願いします 

１，０以上   （A） ２２人 

０．９～０．７  （B） １人 

０．６～０．３ （C） ７人 

０．３未満     （D） ９人 

矯正受診者（眼鏡、コンタクト） １１人 

咽頭
いんとう

結膜熱
けつまくねつ

流行の警報発令！！ 


