
富野小中学校 校内トリムマラソン大会 
 
１ ねらい 
（１）マラソンを通して、最後までやりぬくねばり強い態度を育てる。 
（２）日頃から練習を積み重ね、健康の増進と体力向上を図る。 
 
２ 実施方法 
（１）距離 
  ①中学生（約 3.0 ㎞）・･･学校ｽﾀｰﾄ → 米子焼工房折り返し → 学校ゴール 
   ②小学４・５年生（約 1.5 ㎞）･･･米子焼工房スタート→ 学校ゴール  

③小学１～3 年生（約 1.2 ㎞）･･･米原公民館ｽﾀｰﾄ  → 学校ｺﾞｰﾙ 
（２）時間申告 
   事前に自分の走るﾀｲﾑを申告する。（日頃からﾏｲﾍﾟｰｽで走る練習をする） 
（３）安全確保 
  ①「道路使用許可願」を八重山警察署に提出し、川平駐在の協力を得る。 
  ②教職員で立哨し、安全確保に努める。（ﾏﾗｿﾝ大会実施中看板、紅白旗、ベ

ル、赤いコーン） 
 
３ 日 時  令和３年２月７日（日）   ０９：５０～１１：３０ 
 （延期日） 令和３年２月１０日（水）  １１：００～１２：３０ 
 
４ 日 程  09:50（11：00）～ 開会式 
       10:05（11：15）～ 移動（小学生）、準備（立哨係り） 
       10:20（11：30）～ 中学生スタート（学校） 
       10:30（11：40）～ 小学生スタート（米子焼工房・米原公民館） 
       11:00（12：10）～ 全員ゴール後、閉会式 
       11:15（12：25）～ 片付け 

※ （ ）は延期の日の時刻 
 

５ 開・閉開式（運動場掲揚ポール前）           司会（小体育：兼城） 
（１）開会式（10 時～）               
  ①はじめの言葉・・・・・・・（司会） 

②諸注意・・・・・・・・・・中体育 豊見本 
③誓いの言葉・・・・・児童生徒代表〔小：山中 中：翁長〕         
④身体ほぐし体操・・・・・・比嘉・山名 

  ⑤終わりの言葉・・・・・・・（司会） 
（２）閉会式（11 時頃～ ※全員ゴール後） 
  ①はじめの言葉・・・・・・・（司会）  
 ②成績発表・・・・・・・・・記録係   渡嘉敷 

  ③表彰・・・・・・・・・・・校長    宮川   
 ④学校長あいさつ・・・・・・校長    宮川 

  ⑤終わりの言葉・・・・・・・（司会） 
 
６ 表 彰 〔小学生、中学生、それぞれで賞をあげる〕 
  ◎優勝（ぴったり賞）◎準優勝（ぴったり 2 位）◎第３位（ぴったり 3 位）  

○スピード賞（タイム 1 位）・・・上記の３賞に入賞した場合にはあげない  
   

７ トリムマラソンコース  別紙の通り 


