
６月８日(土)のデンタルフェアで           

良い歯<優秀>として表彰される 

登小っ子を紹介します 

６年 上杉 遥海 さん 

６年 渥美 紗来 さん 

今年度
こんねんど

も4月
がつ

に学校
がっこう

歯科医
し か い

の上江田
う え た

先生
せんせい

に歯科
し か

検診
けんしん

をしていただきました。 

先生
せんせい

から、「はみがきがあまり上手
じょうず

にできていない児童
じ ど う

がいます。手鏡
てかがみ

をつかって歯
は

みがきをするとみがき残
のこ

しのな

い、きれいな歯
は

になります。週
しゅう

１回
かい

でもいいので続
つづ

けてみてください。」とお話
はなし

がありました。朝
あさ

の歯
は

みがきがで

きていない子
こ

、歯科
し か

検診
けんしん

の結果
け っ か

「むし歯
ば

のある子」「口
くち

の中
なか

の状態
じょうたい

が気
き

になる子
こ

」がいます。早
はや

めに歯
は

医
い

者
しゃ

さんで

治療
ちりょう

を始
はじ

めましょう。お家
うち

だけでなく給 食
きゅうしょく

の後
あと

の歯
は

みがきも頑張
が ん ば

っていきましょう。歯
は

の寿命
じゅみょう

をのばすのは、歯
は

医者
い し ゃ

さんではなく、あなた自身
じ し ん

の行
こう

動力
どうりょく

です。ご家
か

庭
てい

でもご協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

いします。   

 

 

本年度
ほんねんど

の標語
ひょうご

：  「 いつまでも 続
つづ

くけんこう 歯
は

の力
ちから

 」 

毛先
けさき

を歯
は

にきち

んとあてよう。 

力
ちから

を入
い

れすぎ

ないようにしよ

う。 

ハブラシを細
こま

かく

うごかそう。 

良い歯の児童・・・ ２６２人 

治療の終わった児童・・９０人 

治療の必要な児童・・２６９人 

2019/6/3 登野城小学校 保健室 ◎おうちのひととよみましょう。  

お家の方へ・・ 

食後の歯みがきの声かけ、仕上げみがき､     

ハブラシのチェックをお願い 

します。 

 

＜問題
もんだい

＞ 

むし歯
ば

ができるのはどうして？ 

① 歯
は

を虫
むし

が食
た

べてしまうから 

② むし歯
ば

菌
きん

が酸
さん

を作
つく

って歯
は

を溶
と

かすから 

③ 歯
は

についた食
た

べかすが腐
くさ

るから 

＜答
こた

え＞ 

むし歯
ば

菌
きん

は甘
あま

いもの（糖
とう

）が大好
だいす

き。歯
は

についている糖
とう

を食
た

べて、酸
さん

を作
つく

りだし

ます。この酸
さん

が歯
は

を溶
と

かしてむし歯
ば

がで

きるのです。ということで、答
こた

えは②。 


