
相撲競技大会要項 
 

1. 参加資格   夏季大会  中体連加盟校であること。 
新人大会  中体連加盟校の 1.2年生であること。 

            

2. 競技方法  団体戦はトーナメント式とする。 

個人戦は学年別トーナメント式とする。 

 

3. 参加制限   団体戦：各校２チームまでの参加を認める。選手４名（選手３名，補員１名）， 

監督１名，コーチ１名の計６名とする。 

               個人戦：各学年５名までの参加を認める。 

 

4. 競技規則  令和８年度日本相撲連盟競技規定及び審判規定に準ずる。但し，次の技は禁止 

       とする。 

 

・髪をつかむ・張り手・かもの入れ首・河津がけ・さばおり 

・突き・なぐる・ける・居ぞり・たすきぞり・かけぞり 

・そとたすきぞり・首をきめる 

 

        その他の危険な行為があった場合は，すぐに競技を中止させ，審判で協議の 

上判定を決定する。 

 

5. 申込期日   夏季大会  令和８年  ５月 ８日（木）午後５時必着のこと。 

新人大会  令和８年 １１月１８日（水）午後５時必着のこと。 

 

6. 申 込 先   石垣第二中学校内 八重山中学校体育連盟事務局  荷川取 保 

 

7. 表  彰   団体戦  優勝（賞状・優勝旗）、準優勝へ賞状 

個人戦  優勝，準優勝，３位（１０名以上）へ賞状 

 

8. 申込方法   申込書は，団体の部・個人の部それぞれ提出すること。 

        ※申し込み後のオーダーの変更は認めない。（補員からの選手変更は認める） 

 

９．その他 

          （１）選手の引率は出場校の校長・教員・部活動指導員とする。監督等は出場校の 

校長・教職員（常勤）・部活動指導員とする。教職員以外のコーチについて 

は，学校長の認めたもので地区・県に登録された者とする。 

 


