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競技力向上強化練習参加の健康状態申告書　(同意書）

（連絡先および健康状態申告のお願い）（選手用）

2週間以内に発熱はありません。

今日の体調は悪くありません。

一緒に住んでいる身近な人に感染を疑われる人がいません。

　例：発熱・せき・のどが痛い・体がだるい、などの症状など

                        印

競技中以外はマスクの着用をします。

こまめな手洗い、アルコール消毒を行います。

他の参加者、競技役員とできる限りを距離を置きます。

※競技中は除くが、できるだけ２ｍ以上距離を置く

強化練習中に大きな声での会話や、大声での応援等をしません。

上記の項目を守り、強化練習に参加することに同意します。

帰宅後発熱があった場合は、顧問の先生へ連絡をします

１、個人情報は、感染症対策の目的以外では使用しません。

２、強化練習参加者に感染者が出た場合は、保健所の聞き取り調査への協力をお願いします。

３、濃厚接触となった場合は、保健所・各市町村教育委員会・学校長の指示に従ってください。

強化練習参加者（本人）が必ずチェックして、監督・引率教諭に提出し

てください

参加者氏名

保護者サイン

保護者携帯番号（必須）

メールアドレス（任意）

今朝の体温【　　　　　　　　℃　】

更衣室はできるだけ使用しません。使用の場合も３密に注意します。

強化練習参加中は握手やハイタッチ、肩を組むなど行いません。

スクイズボトル、コップ、タオルなど個人のものを準備しています。

飲み残しを、指定場所以外（路上など）に捨てません。

個人用のマスクを持っています。

強化練習後のミーティング、帰宅の際も3密(密接・密集・密閉）を避けます。

感染防止のために、中体連専門部が決めたその他の事項の指示を守ります。


