
第５７回男子 第３９回女子  八重山中学校駅伝競走大会要項 

 

１、期 日 令和６年１０月１２日（土） 

２、会 場 石垣市中央運動公園 陸上競技場 （周回コース） 

                  ○女子スタート   ９：００        ○男子スタート  １０：１０   

                  ○女子補員レース１１：５０（2㎞） ○男子補員レース１２：０５（３㎞）   

〇全競技終了予定時刻 １２時 ３０分 

３、申 込 〆 切  令和６年９月２０日（金）１７時まで   

                 ※公印有りの申込書とプロフィールの提出をお願いします。尚、申込書・プロフィールともに電子 

データでの提出もお願いします。 

「八重山中体連宛」Ｅ-ｍａｉｌアドレス【ishigakidaini-t@ishigaki.ed.jp】 

４、申 込 先  石垣市字登野城 1078番地 石垣第二中学校 事務局  宛 

５、企画運営責任者  浅井 みさ乃  

６、競 技 形 式  学校対抗 

７、チ ー ム 編 成  ①１校２チームまで出場できる。  

                    ②競技者は男子１チーム６名、女子１チーム５名で編成する。 

                    ③男子の補員は４名、女子の補員は３名とする。 

                    ④地域クラブ活動の参加については、沖縄県中学校体育大会開催基準「特別規程」による。 

                     （沖縄県中学校体育連盟ホームページ参照） 

８、競 技 規 則 20２４年度日本陸上競技連盟の駅伝競走規準に準ずる。 

９、ナンバーカード   各チームのナンバーカードは八重山中学校体育連盟が監督会時に配布するナンバーカードと 

する。また、ナンバーカードを胸と背部に確実につけること。（安全ピンは各学校で準備） 

１０、コ ー ス （１）男子総距離は１８㎞の６区間の周回コースとする 

  １区（３㎞）２区（３㎞）３区（３㎞）４区（３㎞）５区（３㎞）６区（３㎞） 

                   （２）女子総距離は１２㎞の５区間の周回コースとする 

                      １区（３㎞）２区（２㎞）３区（２㎞）４区（２㎞）５区（３㎞） 

１１、表 彰   チームは第１位～第３位まで、個人は区間賞第１位～第２位までを表彰する。 

                     優勝チームにはメダル（男女登録人数分）、区間 1位もメダル有り  

１２、県大会への推薦基準   上位４チームを県大会へ派遣する。 

                     目標タイムについては、  ※男子の距離が変わるため次年度検討する。   

１３、監 督 会   令和６年１０月１１日（金） 午後４時３０分（石垣第二中学校多目的室）  

１４、開 会 式   令和６年１０月１１日（金）午後５時００分（石垣第二中学校体育館） 

１５、そ の 他   ①単独校でチーム編成が不可能な場合は、合同チームを編成して出場できる。その場合は、全 

校生徒の在籍数を下回る時に限る（不登校生徒を除く）。但し、県大会推薦対象外とする。 

                       また、合同チーム編成の際に、小規模校は大規模校の登録外の選手とのチーム編成も可能と 

する。（小規模校の 3校合同チームも可とする。） 

                     ②第１位～第４位のチームには県大会への出場資格を与える。 

                     ③競技者は医師の検診を必ず受ける。（学校医の検診も認められる） 

                     ④オーダー用紙は監督会時に提出する。 

                    ⑤選手の引率は出場校の校長・教員・部活動指導員とする。監督等は出場校の校長・教職員 

（常勤）・部活動指導員とする。教職員以外のコーチについては、学校長の認めたもので、地 

区・県に登録されたものとする。 

⑥チーム総合タイムが同タイムの場合、各区間の平均順位で決定とする。 

                      それでも同じ場合は、抽選とする。（抽選は監督が行う。） 

                     ※合同チーム編成や不明な点があれば事前に事務局へ問い合わせご連絡をお願いします 

                 

mailto:ishigakidaini-t@ishigaki.ed.jp

