
第６４回八重山中学校夏季総合体育大会（ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ大会）要項 

 １ 日  時  令和６年６月１日（土）〜 ２日（日） 
                  １日目 ・・・  ７時１５分（開館） 

１０時００分（監督会） 
１０時 3０分（ゲーム開始） 

 
２日目 ・・・   ９時００分 試合開始（７：１５開館） 

                    
 
 ２ 会  場  石垣第二中学校（体育館） 
 
 ３ 参加資格  中体連加盟校、拠点校部活動や地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）において大会参

加基準を満たしているチームであること。 
         ※詳細については沖縄県中学校体育大会開催基準「特別規定」を参照 

※参加資格の特例を認める。県中体連会報の「開催基準８（６）複数合同チーム」 を
参照。 
※拠点校部活動や地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）の参加資格の詳細について
は、沖縄県中学校体育大会開催基準「特別規定」による。 
 

 ４ 登  録   (1) 男女別１校１チーム以内とする。     
(2) 選手１５名。監督・コーチ・部活動指導員・マネージャー（生徒）各１名の 

計１９名以内とする。 
(3) 選手の引率・監督は、出場校の校長・教員・部活動指導員とする。 
(4) 教員以外のコーチについては、学校長の認めた者で、地区・県に登録され  た

者(部活動指導員)とする。但し、ベンチ入りについては１名のみとする。 
 

 ５ 競技形式   (1)原則としてリーグ戦とする。（同率の場合はゴールアベレージ制を採用する。） 
※大会運営上支障がある場合は、協議によって方法等を決めることがある。 

 ６ 競技方法   (1)原則として、ユニフォームは濃淡二着を用意し、抽選番号の若い方を淡色(白) 
           とする。番号は「０」「00」「１」「２」･･･「９９」まで認められる。同一 

チーム内で「０」「００」を同時に使用することもできる。但し、規則に認め 
られる範囲内であっても、大会主催者は、使用する番号を制限することができ 
る。 

          (2) ベンチは淡色(白)ユニフォームがオフィシャルに向かって右側とする。 
          (3) 試合時間は両日とも１時間１０分とする。（予定） 

一日目：クォーター間２分、ハーフタイム１０分、ゲーム間：１０分 
二日目：クォーター間２分、ハーフタイム１０分、ゲーム間：１０分 
※ただし、チーム数によっては短縮ルールで行う場合もある。 
※正式ルールの場合は、ハーフタイムの練習を可とする。 

 (4) オーダーの提出は無し。（スコアーシートに印字）    
(5) 基本的には総当たりのリーグ戦。チーム数によって変更する可能性はあり。 

                
 ７ 競技規則   ２０２４年日本バスケットボール協会競技規則を適用する。 

「マンツーマンディフェンス規則」に準ずる。 
                      （その他、理事会、監督会での確認・申し合わせ事項を適用する。） 
 
 ８ 試 合 球      皮製検球：男子７号球、女子６号球とする。 
 
 ９ 表  彰   優勝チームへ  優勝旗・賞状・ボール 

準優勝チームへ 賞状 
個人賞として  技能賞・敢闘賞を各１名に与える 

１０ そ の 他   前年度、夏季大会大会の優勝、準優勝校をシードとする。 
(離島校の一試合目配慮を含む) 

          競技内容等に関しては参加チームの状況に合わせて変更を行う場合もある。 
   審判に関しては協会への依頼を行うが、原則としてチームで 1 名帯同審判を準 

備する。 
          MC に関しては保護者及び八重山バスケ協会に依頼し可能な限り行う。 
１１ 県大会への推薦  男女とも上位２校は、沖縄県中学校総合体育大会へ推薦する。 
１２ 監 督 会     （６月１日 10 時 00 分〜舞台上（予定）） 
１３ 前年度出場校（参考） 
 男子ブロック：石垣中学校・石垣第二中学校・大浜中学校・大原中学校・船浦中学校(５チーム) 
 女子ブロック：石垣中学校・石垣第二中学校・大浜中学校・大原中学校・船浦中学校(５チーム) 
１４ 申込期日 令和６年５月７日（火）17 時必着のこと  
１５ 申込先  石垣第二中学校内 八重山中体連事務局 仲本英基 宛 
１６ 申込データ送信先：バスケットボール競技専門部長 池田 亘 
            ikedawatar@open.ed.jp 


