
 

 

第１８回 八重山中学校部活動対抗駅伝競走大会  

 

１  ねらい   

(1)各学校・各部活動の名誉と誇りを持たせ、団結心を養う。  

(2)駅伝競技を通して、ねばり強い精神力や体力を培う。  

２  主 催     八重山中学校体育連盟・陸上駅伝専門部  

３  期 日     令和６年 ９月１４日（土）  

        場所：石垣市中央運動公園（外周歩道・園路コース）  
 

  ○開 会 式  ＡＭ  ９：００分（８時３０集合完了）  

 ○女子スタート  ＡＭ １０：００分  

 ○男子スタート  ＡＭ １１：００分  

 ○補員スタート  ＡＭ １１：４０分   女子の５分後→男子  

 ○閉  会  式  競技終了後  

  

４  コース     石垣市中央運動公園（外周歩道・園路コース）  

５  申込締切    令和６年 ９月２日（月）  午後５時まで  

６  申込先      〒907-0004  石垣市字登野城1078番地  

               (電話 ) 0980-83-1953 (fax) 0980-82-4349 石垣第二中学校    

７  監督会議    令和６年 ９月１４日（土）  大会当日：８時４５分（本部テント前） 

        ※監督は８時１５分～８時４５分までに受付・選手変更とナンバーカード受取を行う。 

８  運営責任者   ◎浅井 みさ乃（石垣第二中）陸上・駅伝専門部  

９  参加資格 

(1)八重山中体連に加盟する学校の１～２年生で当該中学校長の認める生徒。  

(2)今大会に出場する運動部の正式な届出部員であること。  

(3)文化系の部活動も認める。  

(4)競技者は中学生らしく、競技者としてふさわしい身なり・髪型であること。  

(5)競技者の引率及び監督は当該校の教員、部活動指導員とし、コーチは当該 

校の校長の認めた指導者でも可とする。  

10 競技規則  2023年日本陸上競技連盟駅伝規則及び大会申し合わせ事項に準ずる。  

11 競技方法    各学校の部活動対抗とする。  

12 表  彰  男女別３位までとする。  

             (1)部活動対抗の部は、優勝→賞状、優勝旗、メダル男女７個  

             (2)部活動対抗の部は、２・３位→賞状  

             (3)補員レースは、上位３名の呼名のみ行う。  

13 競技内容     

(1)監督１名・競技者５名＋補員２名の８名で編成するものとする。  

(2)５区間で行い、全区間を共通とする。  

(3)区間距離は、全区間２Km前後とする。 

(4)同一運動部２チームまでの参加可能とする。  

                ※出場チーム数によってスタート時の安全を確保するために第 1区のみ距離

が長くなります。※補員レースも同様。 

 



 

 

14 競技規定     

           (1)単一部でチーム編成できない場合は複数の部で構成するものとする。    

     （原則として同一校とする。それでも編成できない場合は他校の登録外の選手  

との編成も可とする。その場合は事前に事務局へ連絡すること。） 

           (2)選手変更は自由とする。但し、申込の補員から補うこと。補員と入れ替わる区 

間以外の走順変更は基本的に認めない。  

           (3)競技中に何らかの事故が発生し競技続行が困難なときはその時点において当

該チームは失格とする。  

           (4)一切の伴走行為は認めない。  

           (5)競技者は石垣市中央運動公園外周歩道・園路コースを走ることを原則とする。 

           (6)駅伝に参加した選手は、補員レースには参加できない。  

           (7)大会当日に選手がそろわなかったチームは、駅伝には出場できない。     

      しかし、補員レースに出場することはできる。（ABﾁｰﾑの合同不可） 

(8)補員レースに関しては、部活対抗駅伝大会にチームとして申込を行った部活動  

の補員のみの出場とする。但し、部員数が申込の補員枠内(2名)を超える場合に 

は、補員レース専用の申込書を提出すること。(部活対抗駅伝に申し込みしてい 

ない部活動の部員は補員レースには出場できない ) 

       ※大会参加、申し込みの際に競技規定を熟読の上、申込書作成をお願いします。

     合同チーム編成に関してや不明な点、問い合わせ等があれば事前に事務局まで 

ご連絡をお願いします。 

 

15  その他      

(1)開閉会式の服装はジャージでも良い。（暖をとれる格好）  

           (2)競技中の服装は各部活動のユニフォームもしくは統一されたもの。   

           (3)開・閉会式は時計台前広場で行う。（雨天時は主将監督のみで行う）  

           (4)タスキは各学校で準備すること。（厳守）（色は自由）  

(5)各チームの監督に役員協力をお願いする。当日役員ができない場合は代わりを  

必ず付けること。  

           (6)安全ピンは各自で準備すること。（厳守）  

(7)アンカーはナンバーリングを着用し、その上からアスリートビブスをつけるこ 

と。ナンバーリングは各学校で準備すること。  

16 ナンバー    アスリートビブスは大会本部で決定し、大会当日各チームに配布する。  

       （胸部１枚のみの着用とする）  

               ※レース終了後【Ｓ・Ｇ中継所】テントにて回収する。  

17 スタート順 大会申込後、専門部で抽選を行い決定する。（２～６列に並ぶ）  

               ※出場チーム数によって変更する場合があります。  

      ※出場数が多い場合は、スタート時の安全の確保から 1区のスタートのみを約 

２０ｍ延長してスタートする。 

18 競技役員 八重山地区中体連理事を割り当てる 

19 選手宣誓 前回大会の優勝チームが行う（ R６年女子・R7年男子・・） 

       R５年度男子優勝：大浜中学校バスケットボール部 

           女子優勝：大浜中学校バスケットボール部 


