
月 日 曜     場  　所       行  　　　　事 　         備  　　　　　考

11 木 石垣第二中学校 第1回理事会(17:30～)
役員改選・専門部結成・委嘱理事について
各競技大会要項・競技力向上事業について

16 火 石垣第二中学校 第１回中体連専門部長会 競技力向上対策事業、その他について

20 金 沖縄市陸上競技場 第１回県中体連理事会 専門部長新役員・大会要項最終確認

25 木 八重山教育事務所 評議員会(10:40～) 平成30年度決算､平成31年度事業計画・予算について

10 金 青年会館 県中体連第1回評議員会 令和元年度事業計画・予算等について

15 水 石垣第二中学校 第59回地区大会申込〆切 17:00（必着）

16 木 石垣第二中学校 第２回理事会 地区大会の運営、組み合せ抽選会について

17 金 県中体連事務局 第２回県中体連理事会 競技力向上対策事業・県総体について

25～
26

土～
日

水泳:市営プール
空手:二中武道場

テニス:市営庭球場

総体先行開催
第27回水泳･空手・ハンド
25～26日:テニス（2日間）

25日(土)中体連理事：水泳競技役員参加

31 金 総合体育館ﾒｲﾝ 式典リハーサル 開会式諸準備

1 土 石垣第二中学校他 第59回夏季総体（1日目）
開会式（総合体育館「ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ」）

※夏季総体予備日:6月8日(土)･9日(日)

第59回夏季総体（2日目） 閉会式（石垣第二中学校）

第３回理事会(18:00～) 夏季総体反省・県総体への推薦について

7 金 石垣第二中学校
第46回県総体申込〆切

第２回専門部長会

申し込み確認･不備等の点検
県総体申込書〆切・参加料の確認

申込書発送

19 水 県中体連事務局 第46回県総体申込〆切 県中体連事務局17:00必着

21 金 県中体連事務局 第3回県中体連理事会･専門部会 県総体について・組合せ抽選会

29 土 県立武道館ｱﾘｰﾅ
県総体先行開催（空手大会）

29日～30日
県総体先行開催

1 日 石垣第二中学校 県総体参加チーム結団式 参加心得、身なり点検

6 土
水泳:奥武山プール

柔道：県立武道館道場

県総体先行開催
（水泳）
（相撲）

　　　　　　県総体先行開催
　　　　　水泳：６日(土）～７日(日）
　　　　　相撲：７日（日）のみ

13～
14

土～
日

県総合運動公園
陸上:県総陸上競技場

県総体先行開催
（陸上競技）（柔道）

（ソフトテニス）（剣道）

県先行開催
左記の競技全て

1３日(土)～1４日(日)

21 日
県総合運動公園
石垣市屋内施設

第46回県中学校総合体育大会
開会式参加、

※バレーボール(八重山)

22～ 月 各競技会場 第46回県中学校総合体育大会 各競技　～２６日まで
※野球・サッカー（九州大会申込み〆切）26日

1 木 県事務局 九州大会申込み〆切

16 金 県立武道館会議室 理事・専門部長研修会 県総体・九州大会の反省の反省

19 月 石垣第二中学校 第41回地区陸上大会申込〆切 17:00（必着）

20 火 石垣第二中学校 陸上競技専門部会① 地区大会運営について、組み合せ抽選会

23 金 石垣第二中学校 陸上競技専門部会② 大会運営について

31 金 国頭地区 県中体連評議員宿泊研修会
県・九州大会反省及び次年度改善事項について

～８月３１日(土)

6 金 石垣第二中学校 陸上競技専門部会③ 大会運営について（準備）

7 土 市営陸上競技場
陸上専門部会④

式典ﾘﾊｰｻﾙ・監督会
大会準備　16:00（リハーサル）

17:00（競技者変更等）

陸上競技場
第41回八重山中学校

陸上競技大会
開会式、大会、閉会式

※地区陸上予備日：９月１５日（日）

石垣第二中学校 第４回理事会・陸上専門部会 大会反省　　県中学校陸上選手選考会

第２号議案【　平成３１年度（令和元年度）　八重山中学校体育連盟事業計画】
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2  日 石垣第二中学校
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19 木 石垣第二中学校
第51回男子・第33回女子
駅伝競走大会申込〆切

 駅伝専門部会①

１７：００（必着）

１７：３０～

25 水 県中体連事務局 第４回県中体連理事会 県陸上運営・県駅伝要項等について

27 金 石垣第二中学校 駅伝専門部会② 地区大会運営について

28 土 運動公園陸上競技場 県陸上結団式 陸上強化練習①②（28日～29日）

1 火 石垣第二中学校 県中学陸上地区申込〆切 9月26日（木）県申込書・発送

3 木  石垣第二中学校 駅伝専門部会③ 地区大会運営について

4 金  石垣第二中学校
地区駅伝式典リハーサル

監督会・開会式
会場準備、16:00（リハーサル）

  監督会(16:30)　開会式（17:00～）

第51回男子・第33回女子
地区中学駅伝競走大会

女子ｽﾀｰﾄ(10:00)･男子ｽﾀｰﾄ（11:10）
※地区駅伝予備日：１0月13日（日）

第5回理事会・駅伝専門部会 地区駅伝大会反省・県大会推薦について

18 金
宮古島運動公園

陸上競技場
第5回県理事会･県陸上監督会

県陸上式典・競技について
陸上強化練習③

19 土
宮古島運動公園

陸上競技場
第61回県中学校陸上競技大会 開会式・大会・閉会式

25 木 石垣第二中学校 県中学駅伝地区申込書地区〆切 11月１日(金）県駅伝申込み書・発送

14 木
国頭地区
開催会場

県駅伝式典リハーサル 式典委員会

15 金 国頭地区
県駅伝大会(監督会・開会式)

第6回県理事会
申し合わせ事項確認・競技者変更等

17 土 国頭地区
国頭中体連駅伝コース

第43回男子・第31回女子
沖縄県中学校駅伝競走大会

女子スタート（10:00）
男子スタート（11:10）

27 水 県教育センター 第32回中・高実践研究発表会

29 金 石垣第二中学校 新人先行大会申込〆切ｿﾌﾄﾃﾆｽ ｿﾌﾄﾃﾆｽ専門部(大会運営･抽選会等)

2 月 石垣第二中学校 新人先行大会申込〆切ﾊﾞｽｹ ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ専門部(大会運営･抽選会等)

4 水 石垣第二中学校 第3回中体連専門部長会 競技力向上対策事業、その他について

県中体連事務局 第７回県中体連理事会 平成31年度事業計画･県大会要項審議について

石垣第二中学校 新人先行大会申込み〆切
テニス専門部

（大会運営・抽選会等）

11 水 石垣第二中学校 第58回新人総体申込〆切 17:00必着

13 金 石垣第二中学校 第６回理事会・専門部会 第57回新人大会について（運営・抽選会）

14 土
石垣市営庭球場
石垣第二中学校

新人総体先行大会
ｿﾌﾄﾃﾆｽ･ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ

～１２月１５日（日）

21 土
石垣市営庭球場

大浜中学校
新人総体先行大会

テニス・バレーボール
～１２月２２日（日）

11 土 石垣第二中学校他 第58回新人総体（1日目） 各会場　開始式  試合

石垣第二中学校他 第58回新人総体（2日目） 総合閉会式（15:30）開始

石垣第二中学校 第７回理事会 新人総体反省

31 金 石垣第二中学校 第２４回実践発表会 19:00開始

7 金 青年会館 県中体連第2回評議員会 令和元年度事業・決算見込み報告・その他

13 木 石垣第二中学校 部活動対抗駅伝申込〆切 19:00必着

中央運動公園
園路、外周コース

第14回部活動対抗駅伝大会 午前開催

調　整　中 事業報告会 令和元年度中体連事業報告・実績報告

3 19 水 石垣第二中学校 八重山中体連（会計監査） 令和元年度会計監査

12 日

6 金

石垣市運動公園
陸上競技場

※中体連駅伝コース

5 土10

12

9

1

2

29 土
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日 日 日 日

1 月 水 祝日 土 夏季総体：１日目 月 木 九州大会申込〆切 1 日 火 県陸上申込〆切 金 日 1 水 元日 土 日 1

2 火 木 祝日 日
夏季総体：２日目
（大会後第3回理事会） 火 金

バスケ・水泳沖縄開催
2 月 水 土 月

新人先行〆切
ﾊﾞｽｹ･専門部会

2 木 日 月 2

3 水 金 憲法記念日 月 水 土
九州中学校体育大会

3 火 木 駅伝専門部会③ 日 文化の日 火 3 金 月 火 3

4 木 土 みどりの日 火 木 日 4 水 金 式典ﾘﾊ･開会式 月 振替休日 水 第３回中体連専門部長会 4 土 火 水 4

5 金 日 こどもの日 水 金 月 5 木 土
地区駅伝
第５回理事会

火 木 5 日 水 木 5

6 土 月 振替休日 木 土 県先行開催：水泳 火 6 金 陸上専門部会③ 日 水 県駅伝申込〆切 金
第7回県理事会専門部
先行〆切：テニス・バレー 6 月 木 金 6

7 日 火 金
県総体参加〆切(地区)
第２回専門部会 日

県先行開催
水泳・相撲 水 7 土 式典リハ・監督会 月 木 土 7 火 金 第2回県中体連評議員会(那覇) 土 7

8 月 水 土 ※総体予備日 月 木 8 日
地区陸上大会
第４回理事会 火 金 日 8 水 土 日 8

9 火 木 日 ※総体予備日 火 金 9 月 水 土 月 9 木 日 月 9

10 水 金
第1回県中体連評議員会
(那覇) 月 水 土 10 火 木 日 火 ﾃﾆｽ専門部会 10 金 月 火 10

11 木 第１回理事会 土 火 木 日 山の日 11 水 金 月 水 新人本大会申込〆切 11 土 新人総体１日目 火 建国記念日 水 11

12 金 日 水 金 月 振替休 12 木 土 小体連陸上大会 火 木 12 日
新人総体２日目
地区第7回理事会

水 木 12

13 土 月 木 土
県先行開催：Sテニス
陸上･柔道･剣道 火 旧盆(ウンケー） 13 金 日 ※地区駅伝予備日 水 金 第6回理事会 13 月 成人の日 木

部対抗駅伝申込〆切
駅伝専門部 金 13

14 日 火 金 日
県先行開催：Sテニス
陸上･柔道･剣道 水 旧盆(ナカビ） 14 土 月

体育の日
木

県駅伝
【式典委員会･ﾘﾊｰｻﾙ】 土

全中駅伝大会新人大会S
テニス・バスケ～16 14 火 金 土 14

15 月 水 地区申込〆切 土 月
海の日：県先行開催:
※採用試験1次　Sテニス 木 旧盆(ウークイ） 15 日 ※地区陸上大会予備日 火 金

県駅伝【監督会･開会式】
第6回県理事会 日

全中駅伝大会
チャリティーコンペ

15 水 土 日 15

16 火 第1回専門部長会 木 第２回理事会 日 火 金 県理事専門部長研修会 16 月
敬老の日

水 土
県中体連駅伝大会【国頭】

月 16 木
日本中体連研究大会
千葉大会～１７金 日 月 16

17 水 金 第２回県中体連理事会 月 水 土
全国中学校体育大会
※採用試験2次 17 火 木

県陸上大会【式典委員会･
ﾘﾊ】 日 火 17 金

日本中体連研究大会千葉
～参加中頭・八重山 月 火 17

18 木 土 火 木 日 18 水 金
陸上強化練③県陸監督会

第5回県中体連理事会 月 水 18 土 火 水 18

19 金 第1回県理事会 日 水 県総体参加〆切(県) 金 月
地区陸上
大会申込〆 19 木

地区駅伝申込〆切
駅伝専門部会① 土

第６１回県中体連陸上大会【宮
古】小体連陸上予備日 火 木 19 日 水 木 会計監査 19

20 土 月 木 土 火 陸上専門部① 20 金 日 水 金 20 月 木 金 春分の日 20

21 日 火 金
第3回県中体連理事会
第2回県専門部長会・専門部会
(抽選会)

日
第46回県中学校総合体育大
会・開会式(16:00)
バレー（八重山開催）

水 21 土 月 木 土
新人先行開催ﾃﾆｽ
バレー 21 火 金 土 21

22 月 市民防災訓練 水 土 月 大会1日目 木 22 日 火 金 日
天皇誕生日　新人先行開
催テニス・バレー 22 水 土 日 22

23 火 木 日 慰霊の日 火 大会２日目 金 陸上専門部② 23 月 秋分の日 水 土 勤労感謝の日 月 振替休日 23 木 日 月 23

24 水 金 月 水 大会３日目 土 24 火 木 県駅区〆切（地区） 日 火 24 金 月 火 24

25 木 地区評議委員会 土
夏季総体（先行）
水泳･空手･ﾃﾆｽ・ハンド 火 木

野球･サッカー準決勝
日 25 水 第４回県中体連理事会 金 月 水 25 土 火 水 25

26 金 日
ﾃﾆｽ２日目

水 金
野球･サッカー決勝九州大会参
加申込受付(県内) 月 26 木 土 火 木 26 日 水 木 26

27 土 月 木 土 火 27 金 駅伝専門部会② 日 水
県中体連第３２回実践研
究大会 金 27 月 木 金 27

28 日 昭和の日 火 金 日 水 28 土
県陸上結団式
陸上強化練習①

月 木 土 28 火 金 土 28

29 月 振替休日 水 土 県先行開催(空手) 月 木 29 日 陸上強化練習② 火 金
新人先行〆切Sﾃﾆｽ･専門
部会九州駅伝（熊本） 日 29 水 土

部対抗駅伝
事業報告会

日 29

30 火 休日 木 日
県先行開催
県総体結団式

火 金 県中体連評議員宿泊研修(国頭) 30 月 水 土 月 30 木 月 30

31 金 開会式リハーサル 水 土 県中体連評議員宿泊研修(国頭) 31 木 火 31 金 地区実践発表会 火 31

第５８回八重山中学校新人総合体育大会
先行開催：12月14日(土)　・15日(日)ｿﾌﾄﾃﾆｽ･ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ
　　　　　　　12月21日(土)　・22日(日)テニス・ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ
本 大 会：平成３２年１月11日（土）～12日（日）

第１４回中学校部活動対抗駅伝競走大会 令和３２年２月２９日(土）

第４１回八重山中学校陸上競技大会 ９月８日（日）　※9月７日（土）監督会　　※予備日9月15日（日）

【H３１地区大会】　 【H３1県・県外大会】

第５９回八重山中学校夏季総合体育大会
先行開催 ：５月２５日(土）水泳･空手･ﾃﾆｽ・ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ、２６日(日）ﾃﾆｽ
本  大  会 ：６月１日(土）～２日(日）　※予備日６月８日（土）９日（日）

第４６回沖縄県中学校総合体育大会：７月21日(月)～26日(金)
先行開催　6月29・30日：空手道　　7月6･7日：水泳、相撲
先行開催　7月13･14日：陸上･柔道･剣道・ソフトテニス
八重山開催県総体：バレーﾞﾎﾞｰﾙ競技：開始式：7月21日(日)、競技：22日(月)～24日(水)
九州中学校体育大会:８月３日（土）～１０日(土)
全国中学校体育大会:８月１７日(土)～２５日(土)
第６１回沖縄県中学校陸上競技大会：１０月１９日(土)宮古大会
第４３回男子･第３２回女子沖縄県中学校駅伝競走大会(国頭大会)：１１月１６日(土)
九州駅伝競走大会(熊本)：１１月３０日(土)　・　全国駅伝大会：12月１５日(日)

第５２回男子第３4回女子八重山中学校駅伝競走大会
１０月５日(土)：大会・閉会式　※１０月４日(金)：監督会・開会式
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※予備日１０月１３日(日)

 10月  11月  12月  1月  2月  3月

【平成3１年度(2019年度) 八重山中学校体育連盟年間計画(案)】４月現在
 ４月  ５月  ６月  ７月  ８月  9月


