
バレーボール競技大会要項 

 

１．参加資格  夏季大会  中体連加盟校であること。 

        新人大会  中体連加盟校の１．２年生であること。 

※参加資格の特例を認める。県中体連会報の「開催基準８（６）複数 合同チーム」を

参照 

※地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）に関しては沖縄県中学校体育連盟の各地区の

大会参加登録に認定された団体と選手に限る。 

 

２．競技規則  令和８年度（公財）日本バレーボール協会競技規則及び（財）日本中体連バレーボール

競技部における６人制の取り扱いと本大会の代表者会議（競技・審判の確認）の申し合

わせ事項に準ずる。 

        ネットの高さは次の通りとする。 

        男子：２ｍ３０ｃｍ 

        女子：２ｍ１５ｃｍ 

 

３．競技方法  リーグ戦：参加校が６校以上の場合、ブロック別リーグ戦 

        トーナメント戦とする。 

 

４．試合球   夏季大会男女ともミカサ４号球 

        新人大会男子ミカサ４号球、女子ミカサ４号球（１年ごとに交代） 

 

５．チーム編成 監督、コーチ、マネージャーは 1 名ずつとし、選手は１２名以内とする。 

        選手の引率は、出場校の校長・教員・部活動指導員とする。 

監督等は当該校の校長、教職員（常勤）・部活動指導員とする。教職員以外のコーチにつ

いては、学校長の認めた（スポーツ安全保健等に加入している）者とする。また、マネ

ージャーは生徒とする。 

各学校・クラブチームの出場は１チームとする。 

 

６．申込期日  夏季大会  令和８年 ５月 ７日（木） 

        新人大会  令和８年１１月１８日（水） 

 

７．申込先   石垣第二中学校 八重山中学校体育連盟事務局 

 

８．組合せ   新人戦はフリー抽選とする。 

        夏季総体は新人戦の結果１位、２位のチームを第一、第二シードとする。 

 

９．表 彰   優勝チームへ（優勝旗・賞状）準優勝チームへ（賞状）※参加校が５チーム以上の場合 

        個人賞（技能賞・敢闘賞） 

 

10．その他   （1）監督・コーチの審判が厳しいチームは、必ず帯同審判員をつける。 

        （2）各チーム選手へ IF 記録員及び補助役員を割り当てる。 


