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新学期
しんがっき

がスタートして 2週間
しゅうかん

が過
す

ぎました。新
あたら

しい環境
かんきょう

に慣
な

れてくるこの時期
じ き

は、今
いま

まで緊張
きんちょう

していた

分
ぶん

の疲
つか

れが出
で

てくる頃
ころ

でもあります。少
すこ

し疲
つか

れたな・・・と感
かん

じたら、早
はや

めに休
やす

むことが大切
たいせつ

です。 

楽
たの

しく、元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

るためにも、『よく寝
ね

て、よく食
た

べて、よく動
うご

く』規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

を心
こころ

がけま

しょうね！！ 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜保健行事＞ 

◇5／10心電図検査(1年生のみ) 

欠席がないようにお願いします。 

 

◇5／23 歯科検診 

朝の歯みがき、いつもよりていね

いに！ 

 

◇5／29 内科検診 

体育着着用お願いします。 

 

◇5／30 救急法学習会予定 

（５・６年のみ） 

 

 

日本スポーツ振興センターの災害共済制度について 

 学校の管理下でケガをしたり、病気になったりして医療機関で治療

を受けた場合、日本スポーツ振興センターから、医療費の給付が受け

られる制度です。 

本校では、共済掛け金の保護者負担分は PTA 会費より支払います。 

 

＊学校の管理下とは・・・ 

授業中、休み時間、課外活動（部活動、校外学習等）、登下校など 

＊給付がうけられるのは・・・ 

 初診から治療が終了するまでに、医療機関で 5，000円以上 

（自己負担 1，500円以上）支払った場合 

＊給付手続きは学校で・・・ 

 該当する方は、担任か保健室までお知らせください。 

 1年生
ねんせい

にとってははじめての検査
け ん さ

でし

たが、緊張
きんちょう

しながらも上手
じょうず

に受
う

けること

ができました。 

 結果
け っ か

は、2ヵ月後
か げ つ ご

くらいになると思
おも

い

ます。詳
くわ

しい検査
け ん さ

が必要
ひつよう

とお手紙
て が み

を渡
わた

さ

れた児童
じ ど う

は、早
はや

めの受
じゅ

診
しん

をお願
ねが

いします。 

※尿
にょう

・ぎょう虫
ちゅう

検査
け ん さ

、全員
ぜんいん

提出
ていしゅつ

 

 保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さん、ご協 力
きょうりょく

ありがとう

ございました。 

 

麻しん（はしか）の注意喚起 

沖縄本島では 4月 18日現在 65名の麻しん患者が確認されその中に幼児も含まれています。今

回の流行は 20代～40代が多く、特に 30代に多いです。予防接種歴があるかどうか母子手帳

でご確認下さい。沖縄県地域保健課ホームページに沖縄本島へのご旅行・ご出張を予定されて

いる方向けに、麻しんに関する Q＆Aが掲載されました。ゴールデンウィークもあります。ご

旅行予定のある方はご確認下さい。また裏面に麻しんについて載せましたのでご確認下さい。 

視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

のようす 


