
毎日
まいにち

湿度
し つ ど

の高
たか

い蒸
む

し暑
あつ

い日
ひ

がつづいていますね。6 月からは、みなさんの楽
たの

しみにしている

プール学習
がくしゅう

も始
はじ

まります。また、今月
こんげつ

は、「歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

」で歯
は

や口
くち

の中
なか

の健康
けんこう

を考
かんが

える

週間
しゅうかん

もあります。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         【伝達表彰の様子】   

＜デンタルフェア表彰者＞（６/２）   

よい歯の部 

 優秀賞 藤原 夕子さん 

平成３０年 

６月５日（火）  

発行 

保健室 

◇６/４～６/１１ ブラッシング指導（染め出し） 

 口周辺がピンクになって帰宅 

 すると思います。驚かないで下さいね。 

◇6／22(木) 親子給食会です。（渡真利さん、 

渡辺さん、持麾さん、秋山さん、松村さん、 

ルメナジェさん、東さん、宮田さん、藤原さん） 

お知らせ 

＜全国
ぜんこく

小学生
しょうがくせい

歯
は

みがき大会
たいかい

の様子
よ う す

（6/５）＞ 

 今年
こ と し

もライオン主催
しゅさい

のはみがき大会
たいかい

に参加
さ ん か

しました。

テーマは「歯
は

と自分
じ ぶ ん

をみがこう」です。今年
こ と し

は 1～２年
ねん

、

３～６年
ねん

に分
わ

かれて実施
じ っ し

しました。低学年
ていがくねん

は絵本
え ほ ん

の読
よ

み

聞
き

かせと、『第一
だいいち

大臼歯
だいきゅうし

』の磨
みが

き方
かた

の学習
がくしゅう

をしました。

高学年
こうがくねん

は、歯
は

みがきの仕方
し か た

や歯
は

ぐきのサインの見分
み わ

け方
かた

ついて学
まな

びました。 

 
「ライオンさん」から、歯

は

ブ

ラシ、デンタルフロスの

プレゼントがありまし

た。ご自宅
じ た く

で活用
かつよう

されて

下
くだ

さい。」 

＜歯
は

ッピー集会
しゅうかい

  しっかり歯をみがこう！！                

  ＆よい歯
は

の表 彰
ひょうしょう

＞ 

  

 

よい歯
は

は 1４名
めい

、処置
し ょ ち

完了
かんりょう

は４名
めい

、むし歯
ば

は５名
めい

でし

た。定期的
ていきてき

に歯
は

や口
くち

のチェ

ックを受
う

けて、きれいな歯
は

を保
たも

ちましょうね。 

今年
こ と し

は「お口
くち

の中
なか

の

天気
て ん き

予報
よ ほ う

」の劇
げき

をし

ました。役
やく

になりき

り、保健
ほ け ん

委員
い い ん

さんが

んばりましたね。 

デンタルフロスの使
つか

い方
かた

も学習
がくしゅう

しました。ぜひ、

家庭
か て い

でもフロスを活用
かつよう

して下さいね。フロスは歯

みがき前に使うのが効果的だそうです。 


