
保健室の様子（2 学期）12/11 まで 

★保健室を利用した 78 人 

 びょうき 23 人 

 けが  11 人 

 その他 44 人 

★病気での欠席 33 人 

★学校事故報告 0 人 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

平成 30 年 

 

12 月 12 日（水）発行 

 

保 健 室 

 「今年
こ と し

はどんな年
とし

だったかな？」振
ふ

り返
かえ

るといろいろなシーンが浮
う

かぶと思
おも

います。 

あの時
とき

のうれしさ、くやしさ、かなしさ・・・どれもみなさんの栄養
えいよう

になって、また次
つぎ

の一年
いちねん

へ

と続
つづ

いていきます。来年
らいねん

もいろいろなことがいっぱいつまった一年
いちねん

でありますように。 

※八重山地区 11 月下旬に今シーズン初のインフルエンザ発生の報告がありました。 

12 月３日にエイズデー集 会
しゅうかい

をもちました。 

集 会
しゅうかい

では、保健
ほ け ん

委員
い い ん

さんが「ぼくはジョナサン

エイズなの」の読
よ

み聞
き

かせとクイズをしました。 

ジョナサンくんは、赤
あか

ちゃんのころに受
う

けた

輸血
ゆ け つ

でエイズにかかります。幼 少
ようしょう

時代
じ だ い

は、エイズ

（病気
びょうき

）と差別
さ べ つ

と 戦
たたか

いながら生
い

きていきます。10

才
さい

の頃
ころ

に「20才
さい

まで生
い

きられますように。」と願
ねが

い

ます。毎日
まいにち

のトレーニングで 体
からだ

を鍛
きた

え、お 薬
くすり

をき

ちんと飲
の

んで、前向
ま え む

きに生
い

きていきます。その願
ねが

い

が叶
かな

い 21才
さい

にはパパになるという大
おお

きな夢
ゆめ

を叶
かな

えました。ジョナサンくんの人生
じんせい

から 私
わたし

たちが感
かん

じること、 私
わたし

たちが今
いま

出来
で き

ることは何
なん

だろう？

「差別
さ べ つ

しない」ってどういうことだろうと呼
よ

びか

けました。 

相手
あ い て

の気持
き も

ちを 考
かんが

えること、正
ただ

しい知識
ち し き

を持
も

つ

こと、「ふわふわ言葉
こ と ば

」をつかうこと。 

みんなのやさしい気持
き も

ちがあふれる吉原
よしはら

小
しょう

で

あるといいな。 

 

～おもいやりのこころを 

そだてよう～ 

すいみんで

めんえき力

アップ！！ 

からだが弱
よわ

っているといろいろな

病気
びょうき

に か か り や す く な り ま す 。   

まずは生活
せいかつ

から・・・。 

食事
しょくじ

 

毎日
まいにち

はみがき 

感染症のはやる冬場

は体調管理に気をつ

けましょうね。 

エイズのクイズを

している様子
よ う す

です。

保健
ほ け ん

委員
い い ん

さんの読
よ

み聞
き

かせをよく聞
き

いて、ほとんどの

児童
じ ど う

が 正解
せいかい

してい

たね。 

保健の授業の様子（５・６年） 

12 日に「病気の予防」について学習しました。 

その中で、世界仰天ニュースで紹介された「エイズ

と闘った少年ジョナサン」の DVD 鑑賞をしました。

子ども達からは、「病気の説明があったあとも差別

するのはひどい。」「お父さんになるまで生きて夢を

かなえてすごい。」等の感想がありました。 

とても真剣に考えて、 

質問もしていた子ども達 

の姿にうれしくなりまし 

た。 


