
 

 

身体
しんたい

測定
そくてい

・聴 力
ちょうりょく

・視力
しりょく

・心電図
しんでんず

検査
け ん さ

全員
ぜんいん

出席
しゅっせき

！ 尿
にょう

・ギョウ 虫
ちゅう

検査
け ん さ

全員
ぜんいん

提出
ていしゅつ

！！児童
じ ど う

・保護者
ほ ご し ゃ

の皆さん、ご

協 力
きょうりょく

ありがとうございます（＾＾） 

 

吉原小学校保健室 

R5.５.２ 釘宮みちる 

～５月の保健目標～ 

身
み

の回
まわ

りを清潔
せいけつ

にしよう 

 新年度
しんねんど

がスタートし、あっという間
ま

に 1ヶ月
か げ つ

が過
す

ぎ

ました。健康
けんこう

に過
す

ごすためには、清潔
せいけつ

を保
たも

つことが

大切
たいせつ

です！清潔
せいけつ

チェックをしてみましょう。 

おはなのプレゼント✿ 

ある日の朝
あさ

のこと。はるきさんが「みちる先

生どうぞ」と白
しろ

くて良
よ

い香
かお

りのするお花
はな

をプ

レゼントしてくれました。 

お家
うち

に咲
さ

いているお花を 

摘
つ

んできてくれそう。心
こころ

 

があったかくなりました 

 4/27（木）に全学年
ぜんがくねん

を対象
たいしょう

に、交通
こうつう

安全
あんぜん

教室
きょうしつ

をしました。今年度
こんねんど

は、歩行
ほ こ う

時
じ

のルールや

自転車
じてんしゃ

点検
てんけん

のポイント他、自転車
じてんしゃ

に安全
あんぜん

に乗
の

る

コツも教
おし

えていただきました。 

★横断
おうだん

歩道
ほ ど う

がない道
みち

をわたる時★ 

カーブのところで渡
わた

らない！車
くるま

が

右
みぎ

・左
ひだり

しっかり見
み

えるまっすぐで

広
ひろ

い道
みち

をわたりましょう！ 

★前
まえ

ブレーキで止まると転倒
てんとう

の

危険
き け ん

！後
うし

ろブレーキを主
おも

に使
つか

ってゆっくり止
と

まりましょう。 

 横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を渡
わた

るのを上手
じょうず

にで 

きた！（るりこさん） 

 車
くるま

も自転車
じてんしゃ

も 急
きゅう

に止まれない

ことがわかった（つばささん） 


